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FICHA DEL SENDERO P.R AS – 179 

 

 

DATOS DEL SENDERO 

 

 

 

OBSERVACIONES GENERALES 

 

 

Nombre del Sendero EL FIELATO 

Nº y  Data del Sendero: P.R- AS-179 

Concejo donde se desarrolla: VALDES 

Localidad de Inicio: San Pedro de Paredes 

Promotor: Ayuntamiento de Valdés 

Fecha visita del Técnico evaluador: Septiembre de 2004 

Inicio del Sendero: San Pedro de Paredes 

Final del Sendero: : San Pedro de Paredes  

Distancia:  15.775  mts 

Tiempo del recorrido: 4 hora 30 minutos  

Señalización: Sí  

Topoguía:  

Estado de conservación del Sendero: Bueno 

RECORRIDO: Bien  

SEÑALIZACION  VERTICAL: Bien 

PINTURA: algo escasa 

ANCLAJE: regular 

TOPOGUIA: No existe 

 



 

 

 

 

 

INTRODUCCIÓN Y ANTECEDENTES 
 

 

1. INTRODUCCION 

 

Habiendo recibido un plano del Ayuntamiento de Valdés 

para homologar el sendero “EL FIELATO ( Brañas 

Vaquerías)”, se realizan las operaciones pertinentes para la 

homologación del citado proyecto, recogido en el Registro 

de Senderos de la FEMPA como PR.AS-179  

1.1 ANTECEDENTES 

 

Con motivo de potenciar las actividades  lúdico 

deportivas y que sirva para actividades de educación 

ambiental, así como dar satisfacción a la gran 

demanda existente de la práctica del senderismo el 

Ayuntamiento de Valdés, quiere poner en buen estado 

los senderos que discurren por su concejo. 

Se ha presentado a este Comité e Senderos de la 

FEMPA, según recoge el pertinente decreto de 

Ordenación del Senderismo, para el proceso de 

homologación, el proyecto de diseño y 

acondicionamiento de la ruta que contiene la siguiente 

documentación: 

 

1.2 JUSTIFICACION Y 

OBJETIVOS 

 

Dada las quejas existentes por parte de muchos 

senderistas de la mala señalización de los senderos que 

discurren por Valdés, el Ayuntamiento ha presentado 

ante la FEMPA varios proyectos de señalización entre 

los que se encuentra el que ahora se esta analizando. 

El sendero discurre por antiguos pistas  existentes, en 

buen estado de conservación. 

 

 

  
 

 



 

 

 
 2 ESTADO ACTUAL DEL SENDERO 

 

 

DESCRIPCION  DEL TRAYECTO  RUTA P.R AS –179  
 

Recorrido: San Pedro Paredes-Cabornou-EL FIELATO-San Pedro de 

Paredes 

 Distancia aproximada: 15.575 mts de recorrido 

 Duración aproximada:   4 horas 30 minutos 

  Grado de dificultad: fácil 

  Desnivel máximo en subida: 470 mts 

 Desnivel  máximo en bajada: 500 mts 

 La ruta es circular 

2.1 RECORRIDO Y NATURALEZA 

DEL TERRENO  

El estado del camino por el que discurre la ruta es bueno ya 

que se realiza en su totalidad por pistas forestales. 
 
Se inicia en San Pedro de Paredes en el Valle de paredes 
donde se coge un camino que conduce a Piñara para luego 
iniciar un ascenso por pistas forestales hasta Caborno, aquí se 
coge la carretera hasta Aristebano donde se vuelve a coger 
un sendero que después de atravesar el pueblo desciende 
hasta encontra la carretera que va de San Pedro a Navelgas, 
y por ella caminar a Bustiello y seguir por el Pr As 1 hasa el 
inicio de la ruta 
El desarrollo del sendero se localiza por caminos de uso 
público. 
 
 
 

2.1 SEÑALIZACIÓN 

El sendero se encuentra con  señalización vertical. 

 2.1.1 Señalización pintada 

bien 

 

 2.1.2 Dispositivos de información y 

señalización 

 

Consisten en  un panel de inicio en muy mal estado y varios 



jalones  a lo largo del recorrido.  



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. CONSIDERACIONES GENERALES  

 
Se considera que el diseño de la ruta que se ha visitado, 

ha sido fruto de inversiones en señalización hace 

bastantes años  a lo largo del recorrido, según tipología  

aprobada en el Decreto, y que en parte  responden a los 

criterios que se espera de la señalización.  

 

 
 

4. ACTUACIONES PROPUESTAS PARA LA 

HOMOLOGACIÓN DEFINITIVA  
 

 

 

4.1 DISPOSITIVOS DE 

INFORMACIÓN Y 

SEÑALIZACIÓN 

Seguir las indicaciones del rutometro 

4.2 SEÑALIZACIÓN 

PINTADA 

 

 

Convendría pintar con marcas de pintura a lo largo del 

recorrido. 

 

Convendría con marcas de confirmación antes y después 

de cada cruce, y con las marcas de dirección 

equivocada en los cruces 

4.3 TOPOGUIA 

 

 

No existe 

 
 



 

 

 CONCLUSIONES 

 

EL PROCESO DE HOMOLOGACION  DA COMO   APTO Y 

ADECUADO A LAS NORMAS DEL DECRETO 59/98. La 

citada RUTA DEL FIE,ATO  PR-AS 179  

 

 

 

 

 

CALIFICACION DEL 

SENDERO: PR.AS-179 

 Homologado  
 

EL COMITÉ DE 

SENDEROS 

 

 

 

Oviedo a   septiembre de 2004 

 

 

 

 

 

 
 



 
RUTA EL FIELTATO “PR AS 179” 
 

HORARIO:  4 horas  30 minutos 
DISTANCIA: 15.755 mts 

  

PUNTO DE PARTIDA : San Pedro de Paredes 
PUNTO DE LLEGADA : Sanpedro de Paredes 

USOS: Senderismo y BTT   

1 
 
 
COORDENADAS 
29 T 703519 
4814817 

 
Tiempo Parcial: 0´ 
Distancia: 0 
Altura:149 
 
 

 Se junto al lado de la 
plaza de San Pedro de 
Paredes, atravesando el 
arco que tenemos al 
Oeste. 
 
Señalización 

Hay un panel de inicio  
 
Necesidades:  

 
2 
 
 
 

Girar a la derecha y 
coger la pista asfaltada 
que va por la praderia 
 
 
Señalización 

Hay una marca de pintura 
de confirmación de ruta  
 
Necesidades : 

 

  

3 
 
 

Se coge a la izquierda en 
la carretera 
 
 
Señalización 

Hay marcas de 
confirmación de ruta 
Necesidades: Marcas de 
de ruta equivocada.  

 
 

4 
COORDENADAS 
29 T 702822 
4814826 

 
Tiempo Parcial: 15 m. 
Distancia: 919 
Altura: 222 
 

Ir a la derecha hacia 
PIÑERA 
 
Señalización 

Existe una marca de 
confirmación de ruta  
Necesidades: Marcas de 

pintura de ruta 
equivocada  
  

 
 

5 
 

Atravesar el pueblo 
donde el asfalto se 
transforma en hormigón y 
luego en tierra al llegar al 
castañal 
Señalización 

 Existe una señal de 
confirmación de ruta  
Necesidades:  
Marca de ruta equivocada 
en el camino que no es. 

 



 

6 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Continuar por la pista de 
la izquierda que asciende 
 
Señalización 
 Existe un poste 
 
Necesidades:  
Marcas de ruta 
equivocada. 
 

 
 

7 
 
 

 
Seguir de frente, 
obviando la pista de la 
derecha 
Señalización 
Existe una marca de 
confirmación de ruta 
 
 Necesidades:  
Marcas de pintura de 
confirmación de ruta.  
 

 

8 
 
 
 
 

Seguir de frente 
 
Señalización 
Existe  
 
Necesidades:  
Marcas pintura de 
confirmación de ruta 
 
 

 
 

9 
COORDENADAS 
29 T 702215 
4814851 
 
Tiempo Parcial: 0h. 40 m. 
Distancia: 2273 
Altura: 313 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Continuar de frente 
obviando los otros dos 
caminos 
 
Señalización 
No existe 
 
Necesidades:  
Marcas de pintura de 
confirmación de ruta y 
ruta equivocada  
OBSERVACIONES 
Es un lugar donde se 
debe colocar una señal 
mas cerca del cruce 

 

 



10 
 
 

Seguir de frente por pista 
principal 
 
Señalización 
 
 
Necesidades:  
Marcas de ruta 
equivocada  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Seguir por pista principal 
 
Señalización 
 
Necesidades:  
Marcas de pintura de 
confirmación de ruta  
 
 

 
 CABORNO 

Seguir de frente 
 
 

 
 Girar a la izquierda  

 
Señalización 
 
Necesidades:  
 

 



COORDENADAS 
29 T 699843 
4814744 
 
Tiempo Parcial: 1 h. 45 m. 
Distancia: 5655 
Altura: 459 

Girar a la izquierda junto 
al transformador para ir a 
la fuente y girar a la 
derecha en el siguiente 
cruce y subir a la 
carretera donde se gira a 
la izquierda 
 
Señalización 
Existe una marca de 
confirmación de ruta 
 
Necesidades:  
Marcas de pintura de ruta 
equivocada  
 

 

COORDENADAS 
29 T 699177 
4813578 
 
Tiempo Parcial: 2 h. 30m. 
Distancia: 7936 
Altura: 555 

ARISTEBANO 
Girar a la izquierda 
abandonando la carretera 
y dejando las casas a la 
derecha  
 
Señalización 
 Existe un poste  
 
Necesidades:  
 

 
 Atravesar el pueblo y 

seguir  la pista de 
hormigón hasta que se 
termina  

 
 
COORDENADAS 
29 T 700299 
4813434 
 
Tiempo Parcial: 1 h. 45m. 
Distancia: 9369 
Altura:502 

Girar a la izquierda al 
terminar el hormigón e 
iniciar el descenso 
 
Señalización 
Existe un poste con las 
marcas de ruta 
equivocada y una marca 
de confirmación de ruta 
en un árbol 
 

 

FIELA

TO 



 
 

Continuar de frente por la 
pista y seguirla hasta 
encontrar la carretera 
 
Señalización 
 
Necesidades:  
Marcas de pintura y de 
ruta equivocada  
 

 
 Seguir por la pista 

principal hasta encontrar 
la pista asfaltada 
 
Señalización 
Existe un poste con una 
placa de marcas de 
confirmación de ruta 
 
Necesidades:  
Marcas de pintura de 
confirmación de ruta y de 
ruta equivocada  
 

 
 
COORDENADAS 
29 T 701255 
4812906 
 
Tiempo Parcial: 3 h. 13 m. 
Distancia: 11463 
Altura: 255 

Seguir por la pista 
asfaltada que deja la casa 
a la izquierda 
 
Señalización 
 
Necesidades:  
Marcas de pintura de ruta 
equivocada  
 

 
COORDENADAS 
29 T 701478 
4812807 
 
Tiempo Parcial: 3 h. 17 m. 
Distancia: 11720 
Altura: 232 

Girar a la izquierda y 
seguir por la carretera 
hasta encontrar el menhir 
 
Señalización 
Hay una señal sobre un 
árbol 
 
Necesidades:  
Marcas de pintura ruta 
equivocada 

 



 
 

Seguir por la carretera 
hasta llegar al enlace con 
el PR AS 1 y continuar 
por el hasta el final del 
recorrido en San Pedro 
de Paredes 
 
Necesidades:  
 

 
FIN DE RECORRIDO 
COORDENADAS 
29 T 725726 
4795919 

 
Tiempo Parcial: 4 h. 30 m. 
Distancia: 15755 
Altura: 149 

 

 

 

Los tiempos son sin paradas 

 


